Trainingsplan ""Babys, Kinder und Jugendgruppen”

Stand: 24.08.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.30 — 16.30 Uhr 9.30 — 10.30 Uhr

Tanzmause Baby-Krabbelgruppe

ab 3 Jahren ,Das grofte Krabbeln*

Albert-Schweitzer-
Schule

0 — 12 Monate

Vereinsheim DJK SG
Hobels

16.00 — 17.00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

Albert-Weisgerber-
Schule

16.30 -18.00 Uhr
Jugger
ab 8 Jahren

ab April bis Herbst
Bolzplatz Fideliswiese

<—>

17.00 — 18.30 Uhr
Jugger
ab 8 Jahren

ab November
Neue Schulturnhalle
Am Eisenberg Hassel

16.00 — 17.00 Uhr
Hip-Hop ,,Move
Teens

Jahrgang

2012 - 2014

Clubraum
Kirchengasse

15.30 — 16.45 Uhr
Hip-Hop "Why not“

16.00 — 17.00 Uhr
Kleinkinderturnen

15.30 -16.30 Uhr
Kinderturnen

Fortgeschrittene 3-6 Jahre ab 6 Jahren
2012 und alter Albert-Schweitzer- Albert-Weisgerber-
Spiegelsaal Kurt- Schule Schule
Marschollek-Halle
16.00 -17.00 Uhr 17.00 — 18.00 Uhr 16.00 — 17.00 Uhr
Kleinkinderturnen Hip-Hop Tanzzwerge
3-6 Jahre »Move Kids* ab 5 Jahren
Jahrgang 2018 — 2020 . .
Rischbachschule ,»Move Juniors* ggbzgg;ms-tlgﬁlz-su
Jahrgang 2015 — 2017 )
17.00-18.00 Uhr . . 16.15-17.15 Uhr 15.45 - 16.30 Uhr
Turnen, Spiel, Spald xiLe;?SShelm DIK SG Eltern-Kind-Turnen | Zumba Kids
7-12 Jahre ,Move & Smile*
. Albert-Weisgerber- ab ca. 5 Jahren
Rischbachschule S;gﬁ%tvgr”de\t/girltort Schule
getert. 16.30. — 17.15 Uhr
Zumba Kids
,Dance Power Kids*
ab ca. 8 Jahren
Vereinsheim Hobels
16.00 -19.30 Uhr 18.00 — 19.00 Uhr 17.00 — 18.00 Uhr
Flag Football Zirkusgruppe Eltern-Kind-Turnen
ab Jahrgang 2010 Ab 10 Jahren
. Albert-Schweitzer-
Outdoor: Innenfeld Albert-Schweitzer- Schule
Ballpark Wallerfeld
Schule
Samstaq:
10.30 — 12.00 Uhr
Inlineskaten

Verkehrsschule
Rohrbach

(Je nach Wetter von Oster-
bis Herbstferien)

Auskunft erteilt die Geschaftsstelle der DIK-SG unter Tel. 06894 /38 10 26

Email: dik-sg-st.ingbert@t-online.de

oder Homepage: www.djksg1963.de
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