
Lauftreffzeiten Frühling/Sommer 2026                                         

ab 31.03.2026  Treffpunkt Marxplatz, Gehnbachstraße 

 

 

Dienstag: 09:00 bis 10:00 Uhr  Nordic-Walking     

   18:30 bis 19:30 Uhr   Laufen, Nordic-Walking  

 

 

Freitag:  09:00 bis 10:00 Uhr  Nordic-Walking  

   18:30 bis 19:30 Uhr   Laufen, Nordic-Walking  

 

letztmalig: 23.10.2026      - Abteilungsleitung - 


