Trainingszeiten Leichtathletik DJK-SG St. Ingbert

Sportplatz Wallerfeld St. Ingbert

giiltig ab 08.04.24

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Aktivengruppe, ab U16
(Jhrg. 2010 und alter, Jhrg.
2011/2012 auf Anfrage)

17:00-19:00 Uhr

KiLa U10

(Jhrg. 2015,2016,2017-jlingere auf

Anfrage)
16:00-17:00 Uhr

KiLla U8
(Jhrg. 2017,2018,2019)
16:00-17:00 Uhr

KiLa U10
(Jhrg. 2015,2016,2017)
16:00-17:00 Uhr

KiLa U6
(Jhrg. 2019,2020,2021)
16:00-17:00 Uhr

Stabhochsprung
(ab Jhrg. 2012 auf Anfrage)
17:00-19:00 Uhr

Jugendleichtathletik
(Jhrg. 2011-2014, 2015 auf
Anfrage)
17:00-18:30 Uhr

Aktivengruppe ab U16

(ab Jhrg. 2010
17:00-19:00 Uhr

Aktivengruppe ab U16

Jugendleichtathletik
(Jhrg. 2011-2014, 2015 auf
Anfrage)
17:00-18:30 Uhr

(ab Jhrg. 2010, 2011/2012
auf Anfrage)

17:00-19:00 Uhr

Aktivengruppe ab U16
(Jhrg. 2010 und élter)
17:00-19:00 Uhr

Lauftraining
19:00-20:00 Uhr

Jugend/ Aktivengruppe
16:30-18:00 Uhr




