Lauftrefftermine ab Oktober 2023 bis 30.03.2024 &

Treffpunkt: .Marxplatz" Gehnbachstrafe

DJK SPORTGEMEINSCHAFT
1963 E.V. ST.INGBERT

Dienstag | 09.00 Uhr - 10.00 Uhr | Nordic-Walking, Marxplatz ID: 221

Dienstag | 15.00 Uhr - 16.00 Uhr | Nordic-Walking, Marxplatz ID: 222

Dienstag | 18.00 Uhr - 19.00 Uhr | Laufen im Wallerfeld (Runden) mit Flutlicht
ID: 223

Mittwoch | 18.30 Uhr - 20.00 Uhr | Skigymnastik, Neue Eisenbergschule ID: 224

Freitag 09.00 Uhr - 10.00 Uhr | Nordic-Walking, Marxplatz ID: 225

Samstag | 14.30 Uhr - 15.30 Uhr | Nordic-Walking und Laufen, Marxplatz ID:
226
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